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中醫藥臨床路徑/指南相關項目評審範疇 

 

第一部分︰研究目的 

 

 評審範疇 
評審內容 

（包括但不限於） 

考慮要點 

（包括但不限於） 

1 
提出臨床 

問題 

• 通過問卷調查、深度訪談等

方法對醫務人員、患者及家

屬開展調查，發現/歸納臨床

問題 

• 界定研究範圍 

• 題目是否有研究價值 

• 研究是否對中醫藥發

展有幫助，包括可協

助提升中醫師臨床思

維或水平、內容合乎

「中醫理論」並能加

以發揮、能提高社會

對中醫之認受性等 

• 題目是否能回應實際

中醫藥臨床／社會需

要，針對有迫切需要

解決的實際問題，包

括提高臨床成效和安

全、加強風險管理、

提升醫療系統表現、

改善病人醫療體驗、

改善民眾健康、減低

成本及為中醫師在臨

床工作遇到法律訴訟

問題時提供一定保護

等 

• 題目是否具針對性，

能界定清晰的研究範

圍、對象和應用範圍 

• 是否包含多專業合作

的元素 

• 是否有足夠理據支持

及是否已有相類近的

研究 
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第二部分︰研究設計 

 

甲、臨床路徑／指南制訂方法 

中醫臨床路徑／指南的制訂方法仍處於發展階段，以下僅列出與研究設計

的有關考慮因素供委員參考，委員可結合其他因素，對研究設計是否能合

理回應研究目的進行評審。 

 

 評審範疇 
評審內容 

（包括但不限於） 

考慮要點 

（包括但不限於） 

2 
工作組 

成員 

• 由多專業專家組成，包括臨

床專業、文獻學、方法學、

中醫研究的專家及其他持分

者等 

• 臨床專家在研究主題所涉疾

病的診療水平和學術地位 

• 工作組負責人編制指南的經

驗和學術水平 

• 利益申報機制 

• 是否有足夠專業知識

和執行能力 

• 申請團隊的臨床工作

經驗及路徑研究方面

的經驗 

• 擬搜集的資料是否能

對應研究目的 

• 研究設計和方法學是

否合理 

• 路徑／指南制訂與執

行過程及其內容是否

充分反映中醫臨床思

維方法 

• 路徑／指南制訂方法

的設計是否能有效歸

納出能為醫師提供臨

床支援，包括加強中

醫臨床思維及在治療

上保留一定彈性予中

醫師的方案 

• 路徑／指南制訂方法

的設計能否確保內容

符合本地中醫藥相關

法規和守則 

3 
資料選擇 

及搜集 

• 搜集資料的種類和範圍是否

與研究目的相關 

• 所搜集的資料能否反映中醫

臨床思維 

• 檢索策略（電腦檢索、手工

檢索） 

• 古代文獻、醫案、名中醫專

家經驗等的檢索 

• 電腦檢索所使用數據庫和檢

索詞選擇 

• 國際組織、政府、學術團隊

廣泛應用的標準／指南的檢

索等 

• 其他搜集資料的方法 

4 證據篩選 

• 篩選文獻程序 （納入、排除

標準等） 

• 現代文獻評價方法 （按文獻

研究類型選擇合適評價工

具，至少由兩名成員進行評

價，並作記錄） 

• 中醫古籍文獻評價方法 （如

專家共識法） 

• 其他與所搜集資料相應的篩

選／評價方法 

5 
形成推薦建

議方法 

• 依循證證據形成推薦建議，

應包括以下要素︰ 
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 評審範疇 
評審內容 

（包括但不限於） 

考慮要點 

（包括但不限於） 

(i) 最佳證據 

(ii) 中醫學理論／專家意見 

(iii) 病人意願 

• 依專家共識形成推薦建議，

應包括以下要素︰ 

(i) 組成諮詢專家組 

(ii) 專家共識形成方法（如

德爾菲法） 

• 其他形成推薦建議的方法 

6 撰寫指南 
• 說明撰寫指南的參照標準

（指南結構和編制要求等） 

 

乙、徵求意見及同行評價 

考慮到現時中醫業界對於建立中醫藥臨床路徑／指南意見有所分歧，小組

委員尤其關注擬建立之中醫藥臨床路徑／指南的可行性、是否切合中醫臨

床實際需要、能否得到業界的認可、和是否能有效指導臨床，並落實至具

體臨床運用。為處理上述問題，申請者除了需要就擬建立之中醫臨床路徑

／指南廣泛諮詢有關持分者的意見和徵求同行評價外，還需要搜集持分者

（特別是中醫業界）對發展中醫藥臨床路徑／指南的整體意見，分析有關

結果，並對中醫藥臨床路徑／指南的發展方向進行探討。 

 

 評審範疇 
評審內容 

（包括但不限於） 

考慮要點 

（包括但不限於） 

7 
徵求意見及 

同行評價 

• 就擬建立之中醫臨床路徑／

指南徵求意見及同行評價 

(i) 廣泛諮詢業界及相關機

構人員／持分者 

(ii) 諮詢對象為指南制定小

組以外獨立成員，包括

臨床和方法學專家 

(iii) 宜考慮小範圍試行並作

評估 

• 搜集持分者（特別是中醫業

界持分者）對中醫藥臨床路

徑／指南的整體意見，就中

醫藥臨床路徑／指南的發展

方向進行探討 

• 處理所收集意見的方法 

• 諮詢範圍是否足夠廣

泛 

• 諮詢對象選擇是否能

合理反映有關界別的

意見 

• 同行評價的專家選擇

是否合理，所邀請專

家是否具足夠專業能

力和代表性 

• 徵求意見的內容、諮

詢模式和方法等是否

有效獲得持分者／專

家的意見 

• 處理意見的方法是否

合理使有關意見得到

適當的重視 
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第三部分︰成果發布 

 

 評審範疇 
評審內容 

（包括但不限於） 

考慮要點 

（包括但不限於） 

8 
推行／ 

推廣方法 

• 須得到機構認可並公開發布 

• 其他推行方法如媒體發布等 

• 推行方法是否有效 

• 是否參照在EQUATOR 

網絡列載的相關臨床

路徑／指南報告撰寫

要求發表成果1 

 

 

第四部分︰項目財政預算 

 

 評審範疇 
評審內容 

（包括但不限於） 

考慮要點 

（包括但不限於） 

9 
項目財政預

算 

• 項目財政預算的合理性 

 

• 支出項目是否有必

要性 

• 支出項目的預算、

報價及／或投標價

格是否不合理地高

於目前的市場價格 

 

*中醫藥發展基金批核臨床路徑相關的研究項目，不代表政府／基金認可有

關研究結果 

**委員會將適時對評審範疇作出修訂 

 

中醫藥發展基金執行機構 

2024 年 10 月 

                                                           
1
 例如 RIGHT for acupuncture 及 The RIGHT Extension Statement for Traditional Chinese 

Medicine，並請同時參閱「中醫藥應用調研及研究資助計劃（B2 計劃）申請機構須知」。 


